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I. Комплекс основных характеристик дополнительной общеразвивающей программы
1. -Пояснительная записка

Направленность программы:

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Гамбит» (далее - Программа) является программой физкультурно-спортивной направленности и предназначена для организации занятий по обучению детей и подростков игре в шашки и шахматы в системе дополнительного образования учащихся.
Программа реализуется в сетевой форме на базе МОУ «СОШ №70»
Программа разработана в соответствии с:

· Федеральным законом «Об образовании Российской Федерации» (от 29.12.2012 г. № 273 –ФЗ);
· Указом Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»;

· Концепцией развития дополнительного образования детей до 2030 года (Распоряжение Правительства РФ от 31марта 2022 г. № 678-р);

· Концепцией развития дополнительного образования детей Саратовской области на 2022 - 2030 годы (Приказ МО Саратовской области от 08.02.2022г. № 141);

· Приказом Минпросвещения РФ от 27.07.2022 г. №629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»

· Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи». Утверждены Постановлением Главного Государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020;

· Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 3 сентября 2019 года №467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей»;

· Приказом Министерства образования и науки РФ от 9 января 2014 г. № 2 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»;

· Письмом Минобрнауки РФ от 28.08.2015 № АК-2563/05 «О методических рекомендациях по организации образовательной деятельности с использованием сетевых форм реализации образовательных программ»;

· Правилами ПФДО (Приказ «Об утверждении Правил персонифицированного финансирования дополнительного образования в Саратовской области» от 21.05.2019г. №1077, п.51.);

· Положением о персонифицированном дополнительном образовании детей в МО «Город Саратов» от 19 июня 2019 №1078;

· Уставом муниципального автономного учреждения дополнительного образования «Центр детского творчества «Созвездие-К» Кировского района города Саратова. 
Программа или её разделы, в случае необходимости (карантин, угроза распространения инфекции), могут быть реализованы заочно на региональном портале дистанционного обучения обучающихся Саратовской области (https://edusar.soiro.ru/, платформа Moodle).

Дистанционный вариант Программы размещен по ссылке: указать ссылку. Для работы в дистанционной форме учащемуся достаточно иметь доступ в Интернет (стационарный компьютер, телефон).
Шашки - одна из самых древних и популярных игр и это свидетельствует о безошибочности естественного отбора в области человеческих увлечений.

В шашки  играли лучшие умы человечества, считая шашки гимнастикой ума. Выдающийся французский просветитель Жан-Жак-Руссо говорил: «Правила смертельно просты, но игра существует, чтобы родить гения».

Шахматы известны с 5в. н.э. За многие столетия они видоизменялись и совершенствовались, продолжая существовать, и по сей день во всех странах мира. Игра в шахматы гармонично сочетает в себе элементы соревнования, искусства и науки, способствуя яркому проявлению черт характера, развитию логики мышления и концентрации характера.

Древняя и мудрая, подлинно народная игра – шахматы на протяжении многих веков не только сохранила свою привлекательность, но и стала настоящей гимнастикой ума.

Актуальность
Желание детей научиться играть в шашки и шахматы обуславливает социальный спрос на этот вид деятельности. Во все времена, в далёкие прошлые и настоящие современные, шашки и шахматы привлекали и привлекают к себе большое внимание, как детей, так и взрослых. Многим шашки и шахматы помогают организовать культурный досуг.

Отличительная особенность
Принципиальной задачей предлагаемой Программы является развитие познавательных способностей и общеучебных умений и навыков, а не усвоение каких-то конкретных знаний и умений. Шахматы и шашки, в том числе, одно из средств, способствующих достижению поставленных задач. Неоценима роль шахмат и шашек в формировании внутреннего плана действий - способности действовать в уме, с этой целью в Программу включен раздел «Логика».
Программа разработана на основе авторской программы Прудниковой Е.А. и Волковой Е.И. «Шашки и шахматы» и модифицирует данную Программу; материалов Тихомировой Л.Ф. «Развитие познавательных способностей детей», рекомендаций Савенкова А.И. «Развитие логического мышления», программы Холодовой О.А. «Развитие познавательных способностей», на основе пособия Сухина И.Г. «Удивительные приключения в Шахматной стране». Программа является синтезом современного педагогического опыта по развитию познавательных способностей учащихся.
Адресат программы

Программа рассчитана на детей 7-12 лет.

Возраст учащихся и психолога – педагогическая характеристика данного возраста

Возраст с 7 до 8 лет.

Подвижность, любознательность, конкретность мышления, большая впечатлительность, подражательность и вместе с тем неумение долго концентрировать свое внимание на чем-либо - вот, пожалуй, и все характерные черты. В эту пору высок естественный авторитет взрослого. Все его предложения принимаются и выполняются очень охотно. Его суждения и оценки, выраженные эмоциональной и доступной для детей форме, легко становятся суждениями и оценками самих детей.

Возраст с 9 до 10 лет.

Отличаются большой жизнерадостностью, внутренней уравновешенностью, постоянным стремлением к активной практической деятельности. Эмоции занимают важное место в психике этого возраста, им подчинено поведение ребят. Дети этого возраста весьма дружелюбны, легко вступают в общение. Для них все большее значение начинают приобретать оценки их поступков не только со стороны старших, но и сверстников. Их увлекает совместная коллективная деятельность. Они легко и охотно выполняют поручения и отнюдь не безразличны к той роли, которая им при этом выпадает. Они хотят ощущать себя в положении людей, облеченных определенными обязанностями, ответственностью и доверием. Неудача вызывает у них резкую потерю интереса к делу, а успех сообщает эмоциональный подъем. Из личных качеств они больше всего ценят физическую силу, ловкость, смелость, находчивость, верность. В этом возрасте ребята склонны постоянно меряться силами, готовы соревноваться буквально во всем. Доброжелательное отношение и участие взрослого вносят оживление в любую деятельность ребят, и вызывает их активность. 
Возраст с 11 до 12 лет.

Резко возрастает значение коллектива, его общественного мнения, отношений со сверстниками, оценки ими его поступков и действий. Он стремится завоевать в их глазах авторитет, занять достойное место в коллективе. Заметно проявляется стремление к самостоятельности и независимости, возникает интерес к собственной личности, формируется самооценка, развиваются абстрактные формы мышления. Часто он не видит прямой связи между привлекательными для него качествами личности и своим повседневным поведением. 
В этом возрасте ребята склонны к творческим и спортивным играм, где можно проверить волевые качества: выносливость, настойчивость, выдержку. Их тянет к романтике. Педагогу легче воздействовать на подростков, если он выступает в роли старшего члена коллектива и, таким образом, «изнутри» воздействовать на общественное мнение. 
Объем программы

Количество часов по Программе 216 часов 
Срок освоения программы - 1 год.

Режим занятий:

Занятия проходят 3 раза в неделю по 2 часа 
Формируются 3 группы детей в количестве 20 человек каждая. Состав групп постоянный. Группы учащихся, по возможности, формируются в соответствии с возрастом и физическими данными обучающихся для дифференциации по сложности предлагаемого материала.

Набор детей производится независимо от объёма их знаний, умений и навыков. 
Новизна программы:

заключается в том, что, она состоит из 3 модулей «Шахматы», «Шашки», «Логика». Опираясь на опыт существующих программ аналогичных спортивных объединений, автор Программы создал свою собственную. Обобщил наиболее оптимальные методы обучения шахматной и шашечной игре, сделав Программу доступной и понятной для детского восприятия, дополнив опыт коллег своим собственным.
Педагогическая целесообразность

При игре в шашки, в шахматы, прежде чем сделать ход, ребёнок должен оценить положение, наметить план действий и рассчитать варианты ходов за себя и противника, создав логическую цепь умозаключений.
В процессе занятий ребята получают целый комплекс полезных умений и навыков, необходимых в практической деятельности и жизни. Занятия шашками и шахматами развивают мышление, память, внимание, творческое воображение, наблюдательность, строгую последовательность рассуждений. На протяжении всех лет обучения юные спортсмены овладевают важнейшими логическими операциями: анализом и синтезом, сравнением, обобщением, обоснованием выводов. У них формируются навыки работы с книгой – источником, самостоятельной исследовательской работы, умение пользоваться справочной литературой.

Формируется такое необходимое в нашей жизни качество, как воля к победе. Занятия шашками и шахматами помогает выработать у детей усидчивость, умение добиваться решения поставленной задачи.

Эти творческие игры могут служить и отдыхом, и напряжённой умственной работой.

2.
Цель и задачи:

Цель обучения: формирование и развитие индивидуальных возможностей и творческих способностей детей посредством занятий шашками и шахматами.
Задачи
обучающая:
· изучить правила техники безопасности на занятиях;

· изучить различные шашечные системы, распространение шашек в России;
· изучить правила игры в шашки;
· познакомить с шашечной нотацией;

· изучить приёмы выигрыша в шашки;

· учить записывать партии;

· учить выполнять упражнения  на различные комбинации и разбирать партии;

· ознакомить с понятиями «Эндшпиль. Дебют. Композиция»;

· учить готовиться к соревнованиям, соблюдать правила соревнований по шашкам;
· ознакомить учащихся  с историей происхождения и развития шахмат;

· изучить шахматную нотацию; правила вида спорта «шахматы»;

· изучить основные правила игры;

· ознакомить с терминами: горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, белые поля, черные поля, пешка, слон, ладья, конь, ферзь, король, шах, мат. дебют, миттельшпиль, эндшпиль;
· учить решать простейшие шахматные задачи (мат в 1 ход). 

· учить решать шахматные задачи по темам теоретической подготовки, 
· сформировать первоначальные навыки участия в соревнованиях;
· учить решать нестандартные логические задачи;
· учить сознательно использовать основные мыслительные операции: сравнение, анализ, синтез, обобщение, классификацию;
· учить выделять главное, находить закономерности, доказывать и опровергать, делать несложные выводы, строить умозаключения, рассуждать, давать определения
развивающая:

· развивать мышление, логику, память, внимание, наблюдательность, индивидуальный и творческий потенциал у детей
· развивать умение находить ошибки при выполнении заданий и исправлять их;
· развивать умение управлять своими эмоциями при игре, на соревнованиях;

· развивать умение оказывать помощь своим сверстникам, организовать самостоятельные занятия шашками и шахматами, а также, с группой товарищей;

воспитательная:

· воспитывать дисциплинированность, упорство и настойчивость в достижении поставленных целей 
3. Планируемые результаты
 Ожидаемые результаты освоения обучающимися Программы оцениваются по трём базовым уровням и представлены соответственно личностными, метапредметными и предметными результатами:
 Предметные результаты:
Знает:

· правила техники безопасности на занятиях;

· различные шашечные системы, распространение шашек в России;
· правила игры в шашки;

· шашечную нотацию;

· приёмы выигрыша в шашки;

· историю происхождения и развития шахматной игры;

· шахматный кодекс, шахматную нотацию;
· правила игры;
· владеет понятиями: горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, белые поля, черные поля, пешка, слон, ладья, конь, ферзь, король, шах, мат. дебют, миттельшпиль, эндшпиль;
· умеет решать шахматные задачи (мат в 1 ход);

· ценность фигур

Умеет:

· записывать шашечные партии;

· выполнять упражнения  на различные комбинации и разбирать партии;
· готовиться к соревнованиям, соблюдать правила соревнований по шашкам;

· играть в шахматы с записью

· пользоваться шахматными часами
· самостоятельно качественно обдумывать и анализировать каждый свой шахматный ход
· решать шахматные задачи и этюды «мат в один ход»
· участвовать в турнирах
· решать нестандартные логические задачи;
· сознательно использовать основные мыслительные операции: сравнение, анализ, синтез, обобщение, классификацию;
· выделять главное, находить закономерности, доказывать и опровергать, делать несложные выводы
Метапредметные результаты:
познавательный

· умеет использовать знако-символические средства записи информации; овладел логическими действиями: анализ, синтез, установление причинно следственных связей 

регулятивный

· умеет находить ошибки при выполнении заданий и уметь их исправлять;

· умеет управлять своими эмоциями в различных ситуациях

коммуникативный

· умеет оказывать помощь своим сверстникам, организовать самостоятельные занятия шахматами, а также, с группой товарищей;

Личностные результаты:

· проявляет дисциплинированность, упорство и настойчивость в достижении поставленных целей 

4. Содержание программы
Учебный план
	№
	Наименование раздела.
	Теория
	Практика 
	Всего
	Формы контроля

	1. 
	Вводное занятие
	1
	1
	2
	Опрос 

	Модуль «Шашки»

	2. 
	Аксиомы шашечной игры
	2
	6
	8
	Опрос

Контрольные задания

Турниры 

	3. 
	Арифметика шашечной игры
	4
	6
	10
	Опрос

Контрольные задания

Турниры

	4. 
	Тактика
	4
	6
	10
	Опрос

Контрольные задания

Турниры

	5. 
	Стратегия
	4
	8
	12
	Опрос

Контрольные задания

Турниры

	6. 
	Миттельшпиль. Эндшпиль. Дебют. Композиция.
	4
	8
	12
	Опрос

Контрольные задания

Турниры 

	7. 
	Спарринг тренировки. Спартакиады.
	2
	18
	20
	Опрос

Контрольные задания

Турниры

	ИТОГО
	20
	52
	72
	

	Модуль «Шахматы»

	8. 
	Шахматный кодекс
	4
	6
	10
	Опрос

Контрольные задания

Турниры 

	9. 
	Дебют
	2
	8
	10
	Опрос

Контрольные задания

Турниры

	10. 
	Миттельшпиль
Эндшпиль
	6
	14
	20
	Опрос

Контрольные задания

Турниры

	11. 
	Шахматная нотация
	10
	20
	30
	Опрос

Контрольные задания

Турниры

	12. 
	Шахматные  турниры
	-
	10
	10
	Разбор партий

	13. 
	Анализ партий
	-
	8
	8
	Беседа 
Разбор партий

	14. 
	Сеанс одновременной игры
	-
	4
	4
	Разбор партий

	15. 
	Решение простых шахматных задач
	2
	6
	8
	Контрольные задания

Турниры

	ИТОГО
	24
	76
	100
	

	Модуль «Логика»

	16. 
	Дидактические игры
	2
	18
	20
	Опрос

Контрольные задания

	17. 
	Загадки, ребусы, кроссворды, поисковые задачи
	2
	18
	20
	Опрос

Контрольные задания

	ИТОГО
	4
	36
	40
	

	18. 
	Итоговое занятие
	-
	2
	2
	Контрольные задания

Турниры

	
	ИТОГО:
	49
	167
	216
	


Содержание учебного плана

Раздел 1
Вводное занятие. 2 часа
Теория:

Вводное занятие. Ознакомление с планом работы спортивного объединения «Гамбит». Знакомство с правилами противопожарной безопасности, правилами поведения в экстремальных ситуациях, правила дорожного движения.
Распространение шашек и шахмат в России. Логические задачи, что это?
Практика: 
Тест «Что я знаю о шашках», тест «Что я знаю о шахматах», решение простых логических задач.
Раздел 2
Аксиомы шашечной игры. 6 часов
Теория:

Краткий обзор возникновения и развития шашечной игры.

Доска. Шашки. Нотация. Условные обозначения. Правила игры.
Практика:
Работа с доской. Запись нотаций и условных обозначений. Упражнения на освоение правил игры. История шашек (онлайн - тест);  викторина «Шашки» (онлайн - тест)

Раздел 3 

Арифметика шашечной игры. 16 часов
Теория:

Значение путей доски. Приемы выигрыша в шашки. Разбор примеров с минимальным количеством сил.

Практика: 
Упражнения на доске. Упражнения на освоение правил. Разбор и решение тематических примеров.
Раздел 4 

Тактика. 14 часов
Теория:

Различные способы выигрыша в шашки. 
Практика: 
Упражнения на различные способы выигрыша. Применение на доске различных технических приемов и комбинаций. https://v-damki.com/task.html - решение шашечных задач онлайн
Раздел 5 

Стратегия. 14 часов
Теория:

Значение общего плана игры в партии. План игры на ослабление пункта, прорыв, владение важными полями доски. Центр. Охват. Отсталые шашки. Шашки на дамочных полях. 
Практика: 
. Применение на доске различных технических приемов и комбинаций. https://v-damki.com/task.html - решение шашечных задач онлайн

https://www.uchportal.ru/load/298-1-0-77097 - тест «Шашки - так ли это просто?»
Раздел 6 

Дебют. Миттельшпиль. Эндшпиль. Композиция.. 14 часов
Теория:

Расчет ходов, ценность времени и пространства. Игровое качество дамки. Правило оппозиции. Определение дебюта, его основные цели. Дебютные ловушки. Понятие об оценке флангов. Концовки задачи и этюды. Связь композиции с практической партией.
Практика: 
 Разбор специальных тематических примеров. Нахождение дебютных ловушек и комбинаций. Тематические игры с разбором сыгранных партий. Просмотр и разбор композиций. https://xchess.ru/chess-test.html тест по миттельшпилю, тест по эндшпилю. https://v-damki.com/task.html - решение шашечных задач онлайн
Раздел 7 

Спарринг тренировки. Спартакиады. 20 часов
Теория:

Системность спарринг-тренировок, разнообразие, подбор партнёров.
Практика: 
Разбор сыгранных партий. участие в соревнованиях. Запись партий. их последующий разбор.
Раздел 8
Шахматный кодекс. 20 часов
Теория:

Беседа с детьми об истории возникновения шахмат. История появления шахмат. Развитие шахмат в мире и в России. Шахматы как вид спорта. Великие шахматисты.
О поведении игроков. Доска с фигурами. Ходы фигур. Цель игры, поставить мат королю.

Шахматный кодекс:

· ход считается сделанным, если тронул чужую фигуру с целью взятия
· прикосновение к фигуре: тронул фигуру - ходи
· партия считается проигранной, если поставили мат
Практика: 
Шахматные часы. История шахмат (онлайн - тест), викторина «Шахматы» (онлайн - тест) онлайн – тест «Насколько хорошо вы знаете основные правила шахмат?». Правила игры в шахматы (онлайн -тест). Тест о шахматах «В шутку и всерьёз»

Раздел 9 
Дебют. 18 часов
Теория:

Дебют. Определение дебюта, как подготовительной стадии к борьбе в середине игры. Основные принципы – развитие дебюта. Мобилизация фигур, борьба за центр, безопасность короля. 10 правил в дебюте для начинающих. Нападение и защита. Размен. Сравнительная ценность фигур. Активность – важнейший принцип шахматной игры. Рокировка в короткую сторону. Рокировка в длинную сторону.
Практика: 
практическая игра всеми фигурами из начальной позиции. https://multiurok.ru/tests/test-shakhmatno-matematicheskie-zadachi.html - онлайн тест на ценность фигур
Раздел 10 
Миттельшпиль. Эндшпиль14 часов
Теория:

Миттельшпиль. Понятие о комбинации: вариантом называется серия взаимосвязанных ходов. Когда вариант осуществляется с жертвой, и ходы партнёром вынужденные, такой вариант называется комбинацией. Связка и полу связка, двойной удар, «вилка». Пат. Ничья. Превращение пешки. Отвлечение, завлечение, размен.
Эндшпиль. Определение: в результате шахматного сражения получаются позиции с малым количеством фигур. Эта стадия игры называется эндшпилем. Роль короля в эндшпиле. Активность короля, матирование одинокого короля. Пешечные окончания, оппозиция. Правило квадрата. Король и пешка против короля. Ферзь против пешки, ладья против пешки, коневые окончания
Принципы реализации материального преимущества. Простейшие принципы разыгрывания середины партии, определение ближайшей и последующей задач.

Практика: 
разбор специально подобранных позиций, Решение тематических этюдов. https://lichess.org/study/JX4OCAkD - дебюты, миттельшпили, эндшпили задачи и примеры
Раздел 11
Шахматная нотация. 24 часа

Теория: Шахматная запись: (буквенно-цифровой) способ обозначения полей, лекция «Шахматная нотация или система знаков»

Практика: 
Шахматная запись. Для записи ходов применяется простой (буквенно-цифровой) способ обозначения полей, с которым начинающий должен познакомиться. Разбор и разыгрывание с партнёром специально подобранных позиций. Опрос учащихся по пройдённым темам. Проведение викторин. Онлайн тест «IТренажер шахматной нотации»
Раздел 12 
Шахматные турниры. 4 часа
Практика: 
Участие в турнирах (в объединении, районных, городских). Контроль эмоций
Раздел 13 
Анализ партий 14 часов

Практика: 
Анализ партий. Игра в шахматы с записью и последующим анализом.
Раздел 14 
Сеанс одновременной игры. 4 часа

Практика: 
Сеанс одновременной игры. Обучающий процесс для совершенствования шахматиста.

Раздел 15 
Решение простых шахматных задач. 50 часов

Теория: теория решения шахматных задач. Закрепление терминов: горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, белые поля, черные поля, пешка, слон, ладья, конь, ферзь, король, шах, мат. дебют, миттельшпиль, эндшпиль. Лекция «Как решать шахматные задачи»

Практика: 
Решение простых шахматных задач. Мат в один ход. https://chessday.ru/chess-tactics онлайн шахматные задачи
Раздел 16 

Дидактические игры. 50 часов

Теория: инструкция и правила дидактических игр на развитие внимания, памяти, воображения, мышления
Практика: 

Игры на развитие внимания: «Мой любимый фрукт», «Не собьюсь», «Наблюдательность», «Муха», «Селектор». Игры на развитие памяти: «10 слов», «Запомни и нарисуй», «Запомни пары слов», «Снежный ком». Игры на развитие воображения: «Два волшебника», «Конфетный город», «Волшебное дерево», «Превращения», «Изобретатель». Игры на развитие мышления: «Сокращение рассказа», «Дерево, лист, плод», «Собери фигуру», «План местности», «Исключи лишнее».
Раздел 17 

Загадки, ребусы, кроссворды, поисковые задачи. 50 часов

Теория: инструкции по выполнению заданий на развитие логического мышления
Практика: 

Лабиринты, дорисовывание композиций, выбор фигуры для восстановления целого, выбор пары, выделение замаскированных фигур, перекладывание спичек, конкурс «Кенгуру»
Раздел 18 
Итоговое занятие. 2 часа

Практика: 
Праздник «Мир шашек и шахмат»
5. Формы аттестации и их периодичность
Формами подведения итогов реализации Программы являются опросы, тесты, результаты решения шахматных и шашечных задач, открытые занятия, участие и победы в соревнованиях и турнирах внутри коллектива, участие в сеансах одновременной игры, участие в квалификационных турнирах. 

Методы контроля и учета оценки планируемых результатов:

· Опрос
· Тестирование.

· Игры – викторины

· Беседа 

· Рефлексия

· Педагогическое наблюдение

· Контрольное задание 
· Анализ партий
Аттестация результатов освоения Программы осуществляется со следующей периодичностью:

· входной контроль (в начале года) для определения первоначального уровня умений и навыков;

· текущий контроль (в конце каждой темы) для контроля процесса освоения содержания Программы;

· итоговый контроль (в конце каждого года обучения).
Выявление достигнутых результатов фиксируется в соответствии с системой оценки качества образования МАУДО «ЦДТ «Созвездие-К»: в личной карточке каждого учащегося, в карте оценки качества образования спортивного объединения «Гамбит».
II. Комплекс организационно-педагогических условий
6. Методическое обеспечение
Программа построена на принципах:
· целостности процесса обучения предполагающего интеграция основного и дополнительного образования;
· культуросообразности (приобщение обучающихся к современной мировой физической культуре и их ориентация на общечеловеческие культурные ценности);
· сотрудничества и ответственности;
· сознательного усвоения обучающимися учебного материала;
· последовательности и систематичности (предполагает в работе объединения создание такой системы, в которой органически связаны в единое целое все звенья и элементы системы, которая обеспечивает постепенное наращивание сложности в процессе обучения воспитанников, привития им определённых умений и навыков);
· непрерывности и наглядности.
В процессе обучения используются следующие методы:
· объяснительно-иллюстративный (изучение шахматной и шашечной нотации, правил игры);

· репродуктивный (закрепления путем упражнений полученных знаний, отработки навыков и умений);

· игровой (изучение шахматных и шашечных правил в виде игр, стихов, решения нестандартных занимательных шахматных и шашечных задач);

Программа предусматривает следующие формы учебной деятельности учащихся:

- фронтальная (фронтальная работа предусматривает подачу учебного материала всей группе учащихся и используется при объяснении новой темы);
- индивидуальная (индивидуальная форма предполагает самостоятельную работу учащихся при игре в шашки и шахматы, обсуждении партий);
- групповая (в ходе шашечной и шахматной игры).
Виды занятий:

- теоретическое занятие;

- практическое занятие;

- комбинированное занятие;

- занятие – путешествие;

- конкурсное игровое занятие – строится в виде соревнования в игровой форме для стимулирования творчества детей;

- итоговое занятие – подводит итоги работы детского объединения за учебный год; проходит в виде мини-выставок, просмотров творческих работ, их отбора;

- турниры для детей и для родителей и детей совместно;

- соревнования;

- экскурсии.

Педагогические технологии и методики, использующиеся при реализации Программы 
	№ п/п
	Название 
	Цель 
	Механизм
	Результат применения

	1. 
	Технология развивающего обучения
	Развитие личности и ее способностей
	Обеспечение совместной или самостоятельной деятельности детей, при которой они сами «додумываются до решения проблемы
	Развиваются мыслительные способности, активная самостоятельная деятельность, творческое овладение предложенным материалом

	2. 
	Технология дифференцированного обучения
	Создание оптимальных условий для выявления задатков, развития интересов и способностей
	Методы индивидуального обучения
	Дети усваивают программный материала на различных уровнях, в соответствии с их способностями и возможностями

	3. 
	Здоровьесберегающая технология
	Воспитание потребности здорового образа жизни
	Совокупность организационных, обучающих условий, направленных на формирование, укрепление и сохранение социального, физического, психического здоровья
	Приобретение привычки заботиться о собственном здоровье, реализуя специальные техники и технологии его сохранения и укрепления


Методическое обеспечение
	№ п/п
	Тема  
	Содержание
	Дидактический материал

	1. 
	Вводное занятие 
	Вводное занятие. Ознакомление с планом работы спортивного объединения «Блиц». Знакомство с правилами противопожарной безопасности, правилами поведения в экстремальных ситуациях, правила дорожного движения.
Беседа с детьми об истории возникновения шахмат. О поведении игроков. Доска с фигурами. Ходы фигур. Цель игры, поставить мат королю.

Спортивный режим и физическая подготовка шахматиста, гигиена умственного труда, личная гигиена. 
	· Конспект лекции «История возникновения шахмат».

· Конспект лекции «Влияние физических упражнений на организм».

· Конспект лекции «Гигиена спортсмена».

· Набор шахмат.

· Инструкция по противопожарной безопасности.

· Правила поведения в детском творческом коллективе. 
· Конспект лекции о вреде курения.

· Конспект лекции о вреде наркотиков.

· Правила дорожного движения. 
· Правила поведения в экстремальной ситуации.



	· Модуль «Шашки»

	2. 
	Аксиомы шашечной игры
	Краткий обзор возникновения и развития шашечной игры.

Доска. Шашки. Нотация. Условные обозначения. Правила игры.

	· Основы шашечной игры: Составители: Федорова Н.Ю., Федоров М.Г. Учебно-методическое пособие. – Нижний Новгород: Нижегородский госуниверситет, 2016. – 35с.

	3. 
	Арифметика шашечной игры
	Значение путей доски. Приемы выигрыша в шашки. Разбор примеров с минимальным количеством сил. 
	· Петров А.Д.Руководство к основательному познанию шашечной игры. Искусство обыгрывать всех в простыя шашки. —СПб.— 1827.— С. 21—24.

Национальная Электронная Библиотека. Смирдин А. (1827). 

	4. 
	Тактика
	Различные способы выигрыша в шашки. 
	· Миротин Б.А., Козлов И.П. Тактика в русских шашках, 1974

	5. 
	Стратегия
	Значение общего плана игры в партии. План игры на ослабление пункта, прорыв, владение важными полями доски. Центр. Охват. Отсталые шашки. Шашки на дамочных полях.
	· Вирный А.Я. Стратегия и тактика стоклеточных шашек, М. «Графпресс»;

· Агафонов В.П. Комбинация. Международные шашки, М.: Физкультура и спорт, 1984. — 224 с., ил.

	6. 
	Миттельшпиль. Эндшпиль. Дебют. Композиция.
	Расчет ходов, ценность времени и пространства. Игровое качество дамки. Правило оппозиции. Определение дебюта, его основные цели. Дебютные ловушки. Концовки задачи и этюды. Связь композиции с практической партией. 
	· Устьянов С.Ю., 1050 классических миниатюр — 64, 2011, 168 страницы,


	7. 
	Спарринг тренировки. Спартакиады.
	Разбор сыгранных партий. участие в соревнованиях. Запись партий. их последующий
	· Турнирная таблица

· Тетрадь для записи шашечной партии

	· Модуль «Шахматы»

	8. 
	Шахматный кодекс
	Шахматный кодекс 
	· Правила вида спорта «шахматы». Приказ Министерства спорта РФ от 17 июля 2017 года №654
· Брошюра «Шахматный кодекс».

· Набор шахмат. 

	9. 
	Дебют
	Определение дебюта, как подготовительной стадии к борьбе в середине игры. Основные принципы – развитие дебюта. Мобилизация фигур, борьба за центр. 

Главный дебютный принцип – быстрое и эффективное развитие. Классификация дебютов.
	· Индивидуальные карточки с заданиями
· Набор шахмат


	10. 
	Миттельшпиль Эндшпиль
	Понятие о комбинации: Отвлечение, завлечение, размен.

Принципы реализации материального преимущества. 
Определение. Роль короля в эндшпиле. Активность короля, матование одинокого короля. Король и пешка против короля. Ферзь против пешки, ладья против пешки, коневые окончания.

20 правил игры в эндшпиле.
	· Правила вида спорта «шахматы». Приказ Министерства спорта РФ от 17 июля 2017 года №654

· Брошюра «Шахматный кодекс».

· Индивидуальные карточки с заданиями
· Пожарский В. А. Шахматный учебник / В.А. Пожарский – М.: Феникс, 2017. – 413 с.

· Ласкер Эмануил. Учебник шахматной игры / Эмануил Ласкер – М.: «Russian CHESS House»/ Шахматный Дом, 2018 – 408 с.

· Распечатка индивидуальных шахматных заданий по тактике и стратегии

	11. 
	Шахматная нотация
	
	·  

	12. 
	Шахматные турниры
	Участие в турнирах (клубных, районных, городских). 
	· Турнирная таблица

· Шахматные часы

· Тетрадь для записи шахматной партии

	13. 
	Анализ партий
	Игра в шахматы с записью и последующим анализом.
Анализ партий и типовых позиций. Игры в шахматы с записью и последующим анализом. Практические занятия имеют цель закрепления материала и развития шахматных знаний.  
	· Записи шахматных партий

	14. 
	Сеанс одновременной игры
	Сеансы одновременной игры. Обучающий процесс для совершенствования шахматиста
	· Набор шахмат


	15. 
	Решение простых шахматных задач
	Решение простых шахматных задач. Мат в один ход. Развитие логического мышления.
	· Индивидуальные карточки с заданиями
· Распечатка индивидуальных шахматных заданий по тактике и стратегии 

	· Модуль «Логика»

	16. 
	Дидактические игры
	Игры на развитие внимания, памяти, мышления, воображения
	· Раздаточный материал для проведения дидактических игр

	17. 
	Загадки, ребусы, кроссворды, поисковые задачи
	Выполнение заданий на развитие логического мышления
	· Набор тетрадей «Шахматы и логика»

Пархоменко С.В.,Набор тетрадей «Реши-пиши», 3 части

	18. 
	Итоговое занятие
	Шахматный праздник «Мир шашек и шахмат» 
	Сценарий праздника «Мир шашек и шахмат» 


7. Условия реализации программы

Техническое обеспечение спортивной секции
1. Кабинет со столами и стульями — 1

2. Наборы шашек - 15
3. Наборы шахмат - 15

4. Шахматные часы - 5
5. Магнитная шахматная доска – 1
Дидактическое обеспечение

· Правила вида спорта «шахматы». Приказ Министерства спорта РФ от 17 июля 2017 года №654
· Брошюра «Шахматный кодекс».

· Индивидуальные карточки с заданиями
· Пожарский В. А. Шахматный учебник / В.А. Пожарский – М.: Феникс, 2017. – 413 с.
· Ласкер Эмануил. Учебник шахматной игры / Эмануил Ласкер – М.: «Russian CHESS House»/ Шахматный Дом, 2018 – 408 с.

· Учебник шашечной игры – Редакционная коллегия: международные гроссмейстеры Т.М. Тансыккужина, А.Р. Чижов, международный мастер А.Р. Шайбаков, мастер Е.В. Зубов,
Кадровое обеспечение

Программу реализует педагог дополнительного образования имеющий высшее образование. 

8. Оценочные материалы

Оценка достижений воспитанников
Примерные контрольные вопросы по теоретической подготовке 

Шашки

1. Как называется доска для игры в шашки?

2. Какого цвета клетки поля при игре в шашках?

3. На каком цветовом поле ведется игра?

4. Сколько клеток на доске русских шашек?

5. В какую фигуру превращается шашка, если она доходит до противоположного горизонтального края доски.

6. Как располагаются шашки в начале игры? 

7. Какое количество шашек в распоряжении игроков в русских шашках?

8. А как определить, кому, какими играть?
Шахматы

1. С какого века ведут своё начало шахматы?

2. Назовите известных вам чемпионов мира по шахматам

3. Знаете ли вы, как ходят фигуры?

4. Что такое шах, двойной шах?

5. Что такое мат?
6. Что такое пат?
7. Что такое «детский» мат?
8. Знаете ли вы правила рокировки?

9. Каковы правила битого поля?
10. Какие шахматные дебюты вы знаете?

Примерные контрольные задания по практической подготовке

Задачи: мат одинокому королю ферзем, одинокому королю ладьёй, одинокому королю двумя слонами.

Предлагается использовать следующие оценки: 5-мат  за 20 ходов,4-мат за 25 ходов,3-мат за 30 ходов,2-мат за 50 ходов,1-выигрыш не достигнут.

Программа предусматривает пакет диагностических методик, позволяющих определить достижение учащимися планируемых предметных, метапредметных и личностных результатов:
	№
	Вид

результата
	Проверяемые результаты
	Форма контроля

	1
	Предметные
	Теоретические знания (в соответствии с планируемыми предметными результатами каждой ступени каждого года обучения)
	Опрос.

Собеседование.

Тестирование

Педагогическое наблюдение. 

	
	
	Практические умения и навыки (в соответствии с планируемыми предметными результатами каждой ступени каждого года обучения)
	Контрольные задания (решение шахматных задач и этюдов, композиций)

Открытые соревнования

Турниры на личное первенство

Классификационные турниры

Сеанс одновременной игры



	2
	Метапредметные

	
	Познавательные
	Умеет использовать знако-символические средства записи информации; овладел логическими действиями: анализ, синтез, установление причинно следственных связей 
	Методика «Диагностика уровня сформированности общеучебных умений и навыков учащихся» (по М.Ступницкой) – познавательные УУД

	
	Регулятивные
	Умеет находить ошибки при выполнении заданий и уметь их исправлять
	Методика «Диагностика уровня сформированности общеучебных умений и навыков учащихся» (по М.Ступницкой) – регулятивные УУД

	
	
	Умеет управлять своими эмоциями в различных ситуациях
	Тест эмоционального интеллекта Люсина

	
	Коммуникативные
	Умеет оказывать помощь своим сверстникам, организовать самостоятельные занятия шахматами, а также, с группой товарищей 
	Методика Р.В. Овчаровой

Тест по выявлению способности к общению



	3
	Личностные
	Проявляет дисциплинированность, упорство и настойчивость в достижении поставленных целей 


	Методика изучения социализированности личности М.И. Рожкова


1. Методика «Диагностика уровня сформированности общеучебных умений и навыков учащихся» (по М.Ступницкой)
В колонке «Виды работы» приводятся некоторые характеристики УУД. Следует дать оценку развития познавательных, регулятивных, универсальных учебных действий учащегося в соответствии с указанными баллами (каждой позиции соответствует определенный балл).  Подсчитать  общий результат каждого учащегося. (Приложение №2)
2. Тест эмоционального интеллекта Люсина
Тест (опросник) эмоционального интеллекта Люсина - психодиагностическая методика, основанная на самоотчёте, предназначенная дл измерения эмоционального интеллекта (EQ) в соответствии с теоретическими представлениями автора. 

В основу опросника положена трактовка эмоционального интеллекта как способности к пониманию своих и чужих эмоций и управлению ими. (Приложение №3)
3. Методика Р.В. Овчаровой предназначена для выявления коммуникативных склонностей учащихся. Основополагающим методом исследования является тестирование. Методика проводится в стандартных условиях учебных заведений (возможна групповая и индивидуальная формы тестирования). Интерпретация результатов проводится в соответствии с ключом оценки и обработки данных исследования. Показатель выраженности коммуникативных склонностей определяется по сумме положительных ответов на все нечетные вопросы отрицательных ответов на все четные вопросы, разделенной на 20. По полученному таким образом показателю можно судить об уровне развития коммуникативных способностей ребенка. (Приложение №4).
4. Методика изучение социализированности личности М.И. Рожкова помогает выявить уровень социальной адаптированности, активности, автономности и нравственной воспитанности учащихся. Учащимся предлагается прочитать (прослушать) 20 суждений и оценить степень своего согласия с их содержанием. (Приложение №5)

9. Список литературы
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15. Цирик З.И. Русские шашки. Окончания партий – М.: ФиС, 1953. – 207 с. 
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2. Вирный А.Я. Немного о шашках, но по существу / А.Я. Вирный. – М.: ФАИРПРЕСС, 2004. – 328 с.: ил. – (Спорт)
3. Волчек А.А. Шашечный практикум: 2000 позиций для самостоятельного решения / А.А. Волчек. – Мн.: Харвест, 2004. – 288 с.: ил. 
4. Герцензон Б.М., Напреенков А.А. Шашки - это интересно. Научно-популярное издание. Для среднего школьного возраста. 1989

5. Гик Е. Я.Необычные шахматы /Е.Я. Гик – М., Астрель, 2002. – 396 с.
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7. Гришин В.Г. Малыши играют в шахматы  / В.Г. Гришин – М., Просвещение, 1991, 158 с.

8.  Карпов, А.Е. О, шахматы! Двадцать бесед о любимой игре / А.Е. Карпов, Е.Я.Гик – М., торговый дом «Гранд», 1997. – 523 с.

9. Костров, В.В. Занимательные шахматы, нескучный учебник  / В.В.Костров – СПб., Тригон, 1997, 416 с.
10. Костров, В.В., Шахматный учебник для детей и родителей /В.В. Костров, Давлетов Джалиль – М., Русский шахматный дом, 2015, - 128 с.

Приложение 1
Оценочные средства предметных и метапредметных результатов освоения дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Гамбит»
Основными формами педагогического контроля на занятиях  являются: текущий, тематический и итоговый.

Цель контроля: определить степень сформированности основных компетенций, оценить качество подготовки обучающихся по основным темам программы

Инструкция по выполнению
1. Ответь на вопросы
1) Самая главная шахматная фигура?

а) ферзь                             б) король                                 в) ладья

2) За один ход пешка из начальной позиции может пойти?

а) на 3 поля                         б) на 1 поле                           в) на 2 поля

3) Ценность фигур измеряется в ..?

а) пешках                                б) рублях                              в) слонах

4) В какую фигуру не может превратиться пешка?

а) ферзя                           б) короля                          в) слона

2.Заполни таблицу (6 баллов)
	Фигура
	Название фигуры
	Ценность фигуры
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Результаты диагностики
	№

п/п
	     ФИ  обучающегося
	Задания
	Кол-во

баллов
	 Уровень
	Освоен/не освоен

	
	
	1
	2 
	
	
	

	 
	 
	 
	  
	 
	 
	 


Критерии оценивания
Каждый вопрос оценивается – 1 балл

	Количество баллов
	результат

	3-7
	освоен

	0-2
	не освоен


1.Закончи предложение
1) Король с королём не ________________________________________

2) Шах – это нападение на _____________________________________

3) Создание угрозы «съесть» незащищённую или более ценную фигуру соперника – это __________________________

2. Может ли на шахматной доске быть 8 ферзей? Объясни
[image: image4.jpg]-k
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       _____________________________________________________________________________

3. Белые начинают и ставят мат чёрному королю за 1 ход. Стрелкой укажи верный ход. (Если сможешь, запиши ход шахматной нотацией)
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Результаты диагностики
	№

п/п
	     ФИ обуч-ся
	Задания
	Кол-во

баллов
	   Уровень
	Освоен/не освоен

	
	
	1
	2
	 
	3
	
	
	

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 


Критерии оценивания
Каждый вопрос оценивается – 1 балл

	Количество баллов
	результат

	3-5
	освоен

	0-2
	не освоен


Инструкция по выполнению теста
в каждом вопросе выберите один правильный ответ

1. С какого шахматного поля начинается крайняя левая вертикаль:

а) с1 б) h1 в) a1 г) g1

2. Какая диагональ самая длинная:

а) a8 – h1 б) b1 – h7 в) d1 – h7 г) f1 – h3

3. Как ходит ладья:

а) по вертикали б) по горизонтали

в) по диагонали г) по вертикали и горизонтали

4. Позиция, при которой королю ходить некуда, но он не находится под шахом:

а) мат б) пат в) блокировка г) цугцванг

Ответы

1-в

2-а

3-г

4-б

Результаты диагностики
	№

п/п
	ФИ обуч-ся
	Задания
	Кол-во

баллов
	Уровень
	Освоен/не освоен

	
	
	1
	2
	 
	3
	4
	
	
	

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 


 

Критерии оценивания
Каждый вопрос оценивается – 1 балл

	Количество баллов
	результат

	3-4
	освоен

	0-2
	не освоен


1. Ответь на вопросы

1) Самая главная шахматная фигура?

а) ферзь б) король в) ладья

2) За один ход пешка из начальной позиции может пойти?

а) на 3 поля б) на 1 поле в) на 2 поля

3) Ценность фигур измеряется в ..?

а) пешках б) рублях в) слонах

4) В какую фигуру не может превратиться пешка?

а) ферзя б) короля в) слона

2.Заполни таблицу (6 баллов)

3.Закончи предложение 

1) Король с королём не ________________________________________

2) Шах – это нападение на _____________________________________

3) Создание угрозы «съесть» незащищённую или более ценную фигуру соперника – это __________________________

4. Может ли на шахматной доске быть 8 ферзей? Объясни
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 Результаты диагностики
 

	№

п/п
	     ФИ обуч-ся
	Задания
	Кол-во

баллов
	   Уровень
	Освоен/не освоен

	
	
	1
	2 
	3
	4
	
	
	

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 


Критерии оценивания
Каждый вопрос оценивается – 1 балл

	Количество баллов
	результат

	3-4
	освоен

	0-2
	не освоен


 

 
Инструкция по выполнению:
 участие в шахматном турнире

 

Критерии оценивания работы:
Курс освоен: при участии в шахматном турнире (1 балл)

Курс не освоен: отсутствие работы  ( 0 баллов )

 

 

1. Какую фигуру лучше срубить ферзю:

[image: image9.png]


 а) слона б) ладью в) коня г) пешку

 

2. На какой диаграмме пешка, превращаясь в коня, делает позицию выигрышной:

а) б) в) г)

[image: image10.png]
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3. Кто не может поставить мат королю в один ход:

 

[image: image14.png]


 а) ферзь б) ладья в) конь г) слон

 

 

4. Нападение одной фигуры на несколько фигур или пешек противника:

а) связка б) рентген в) двойной удар г) вскрытый шах

9. В испанской партии белые делают первый ход:

а) е2 – е3 б) d2 – d4 в) е2 – е4 г) а2 – а4

 

5. Какая пара фигур не может заматовать короля:

а) К и Кр б) Ф и Кр в) Л и Кр г) Л и Л

 

Ответы:

1-б

2-г

3-г

4-в

5-в

 

Результаты диагностики
 

	№

п/п
	     ФИ обуч-ся
	Задания
	Кол-во

баллов
	   Уровень
	Освоен/не освоен

	
	
	1
	2
	 
	3
	4
	5
	
	
	

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 


 

Критерии оценивания
Каждый вопрос оценивается – 1 балл

	Количество баллов
	результат

	3-5
	освоен

	0-2
	не освоен


 

Инструкция по выполнению теста
1. Какая страна родина шахмат?  

А) Россия;                                        В) Индия;

Б) Китай;                                          Г) Тува.

2. Сколько полей на шахматной доске?

А) 48;                                               В) 50;

Б) 64;                                                Г) 16.

3. Что такое диаграмма?              

А) Начальная позиция;                 В) Материальное преимущество;

Б) Запись шахматной игры;         Г) Печатное изображение шахматной игры.

4. Найди среди фигур тяжелую фигуру:

А) Конь;                                         В) Ладья;

Б) Слон;                                         Г) Пешка.

5. Назови среди фигур легкую фигуру:

А) Ферзь;                                       В) Слон;

Б) Пешка;                                      Г) Ладья.

 

Ответы:

1) В

2) Б

3) Г

4) В

5) В

 

Результаты диагностики
 

	№

п/п
	     ФИ обуч-ся
	Задания
	Кол-во

баллов
	   Уровень
	Освоен/не освоен

	
	
	1
	2
	 
	3
	4
	5
	
	
	

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 


 

Критерии оценивания
Каждый вопрос оценивается – 1 балл

	Количество баллов
	результат

	3-5
	освоен

	0-2
	не освоен


 

Инструкция по выполнению теста
 

1. Назови среди фигур фигуру, которая ходит только вперед:

А)  Король;                                   В) Пешка;

Б) Конь;                                         Г) Ферзь.

2. Назови среди фигур единственную фигуру, которая может перепрыгивать через свои и чужие фигуры:

А) Слон;                                       В) Пешка;

Б) Конь;                                        Г) Ферзь.

3. Стадия шахматной партии, где главная цель - проведение пешек в ферзи:

А) Миттельшпиль;                    В) Дебют;

Б) Эндшпиль;                            Г) Начальная позиция.

4. Назови среди фигур фигуру, которая отличается исключительной маневренностью:

А) Король;                                В) Конь;

Б) Ферзь;                                   Г) Слон.

5. Запись шахматной партии называется:

А) Позиция;                                   В) Нотация;

Б) Дневник;                                   Г) Запись.

Ответы:

1) В

2) Б

3) Б

4) В

5) В

 

Результаты диагностики
 

	№

п/п
	     ФИ обуч-ся
	Задания
	Кол-во

баллов
	   Уровень
	Освоен/не освоен

	
	
	1
	2
	 
	3
	4
	5
	
	
	

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 


 

Критерии оценивания
Каждый вопрос оценивается – 1 балл

	Количество баллов
	результат

	3-5
	освоен

	0-2
	не освоен


Инструкция по выполнению теста
Вопрос №1

Какая страна считается родиной шахмат?

а) Греция

б) Индия

в) Россия

г) Италия

Вопрос №2

Сколько клеток на шахматной доске?

а) 16

б) 32

в) 64

г) 8

Вопрос №3

Сколько фигур в армии "белых"?

а) 8

б) 32

в) 16

г) 12

Вопрос №4

Самая слабая фигура в шахматах?

а) пешка

б) слон

в) король

г) ладья

Вопрос №5

Назовите самую сильную фигуру в шахматах?

а) король

б) пешка

в) конь

г) ферзь

Результаты диагностики
 

	№

п/п
	     ФИ обуч-ся
	Задания
	Кол-во

баллов
	   Уровень
	Освоен/не освоен

	
	
	1
	2
	 
	3
	4
	5
	
	
	

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 


 

Критерии оценивания
Каждый вопрос оценивается – 1 балл

	Количество баллов
	результат

	3-5
	освоен

	0-2
	не освоен


  
Инструкция по выполнению:
 участие в шахматном турнире

 

Критерии оценивания работы:
Курс освоен: при участии в шахматном турнире (1 балл)

Курс не освоен: отсутствие работы (0 баллов)
Оценочный материал
 Оценочный материал для текущего контроля успеваемости, проводимого в форме наблюдения 
Критерии оценки результатов: 
Высокий уровень - ученик самостоятельно и правильно справился с заданием, умеет производить расчеты на несколько ходов вперед, аналитически мыслит, записывает сыгранные партии;
 Средний уровень - для правильного выполнения задания ученику требуется несколько самостоятельных попыток или подсказка педагога, недостаточно знает правила игры, с трудом записывает сыгранные партии; 
Низкий уровень - ученик не выполнил задание даже после подсказки педагога, не знает правила игры, не может записать сыгранные партии. 
Оценочный материал для промежуточной аттестации, проводимой в конце первого полугодия 
1. По каким линиям выполняются ходы?
 а) по горизонтальным б) по диагональным в) разницы нет 
2. На каких полях ведется игра в шашки?
 а) на белых полях б) на черных полях в) большой разницы нет 
3. Ломаный путь "называемый тройником" – это
 а) путь ограниченный полями c1, h8, f4, a8 б) путь ограниченный полями c1, h6, f8, a3 в) путь ограниченный полями g1, h2, b8, a7 
4. какие поля обозначаются буквами латинского алфавита?
 а) горизонтальные  б) вертикальные 
5. передвижение шашки с одного поля на другое – это
 а) дамка б) пешка в) ход 
6. Когда можно снимать побитые шашки с доски?
 а) нет никакой разницы б) после того как выполнены все ударные ходы до конца в) после каждого ударного хода
7. Ломаный путь "называемый двойником" – это
 а) путь ограниченный полями c1, h8, f4, a8  б) путь ограниченный полями c1, h6, f8, a3 в) путь ограниченный полями g1,h2,b8, a7 
8. Игровой путь называемый "большой дорогой" – это
 а)c1 h6 б)a1 h8 в)f8 a3
9. Сколько соперников в шашечной партии? 
а) 4 б) 2 в) 1 
10. Правильно ли выполнена запись3с-4d?
 а) нет б) да
 Критерии оценки:  
высокий уровень - ученик самостоятельно и правильно справился с( заданием;  
средний уровень - для правильного выполнения задания ученику( требуется несколько самостоятельных попыток или подсказка педагога;
  низкий уровень - ученик не выполнил задание даже после( подсказки педагога. 
Оценочный материал для промежуточной аттестации, проводимой в конце второго полугодия
 Выберите правильные ответы: 
1. Дайте определение термину «рожон»:
 А) шашка, достигшая 6-ой горизонтали и противостоящая двум шашкам соперника, если у него нет возможности еѐ атаковать.Б) шашка, достигшая 7-ой горизонтали и противостоящая двум шашкам соперника, если у него нет возможности еѐ атаковать. В) шашка, достигшая 8-ой горизонтали и противостоящая двум шашкам соперника, если у него нет возможности еѐ атаковать.
 2. Дайте характеристику термину «ЛЮБКИ»: 
А)шашка соперника заходит в середину, когда одна из шашек гибнет, то есть она как бы говорит «отдай любую» б)шашка соперника заходит на поле b4 в)шашка соперника изолируется от остальных 
3. Окончание в партии - …
 А) завершающая стадия партии в которой действует ограниченное количество шашек и где значение каждого хода огромно. Б)начальная стадия игры В) стадия в середине партии в которой действует неограниченное количество шашек.
 4. Комбинация – это?
 А)серия последовательных взаимосвязанных между собой ходов, объединѐнных единым замыслом и форсировано путѐм жертв шашек, осуществляющих его. Б) ловушка В) проигрыш партии 
5. Изолированные шашки - ? 
А) шашки, удалѐнные от своих сил Б)шашки близко расположенные к своим В)пустые поля. 
6. Бортовые шашки в игре являются:
 а) активными б) сильными в) слабыми и пассивными г) все варианты верны 
7. Безупорные позиции это такие позиции когда… 
А) шашки, в которых отсутствуют упоры и всякая возможность произвести размен Б) шашки, в которых присутствуют упоры и всякая возможность произвести размен В) шашки, в которых нет никакой возможности побить дамкой. 
8. К безупорным позициям можно отнести:
А) скученные, отсталые и «нормальные позиции», но упоры в них отсутствуют. Б) скученные , отсталые и «нормальные позиции», но упоры в них присутствуют. В) сильные и активные поля
 9.Центр можно окружить в следующих случаях:
 А) когда он переразвит; Б) когда он безупорен (в позиции нет полезных разменов) В) при наличии отсталых шашек a1, a3, h2 Г) когда соперник играет неумело Д) все вышеперечисленные варианты верны 
10. Роздых – это?
 А) наличие свободного темпа у обоих соперников Б)наличие свободного темпа у одного из соперников В) отсутствие темпа 
 Критерии оценки:  высокий уровень – 9-10 правильных ответов;(  средний уровень – 6-8 правильных ответов;(  низкий уровень – 1-5 правильных ответов.(
Приложение 2
Диагностика 
развития универсальных учебных действий

(методика  М. Ступницкой в адаптированном варианте)

Экспертный лист

Инструкция. В средней колонке  приводятся некоторые характеристики УУД. Дайте оценку развития познавательных, регулятивных, коммуникативных универсальных учебных действий учащегося в соответствии с указанными баллами (каждой позиции соответствует определенный балл).  Подсчитайте  общий результат каждого учащегося. 
ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ УУД

	Баллы
	Виды работы
	Фамилии учащихся

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. Восприятие информации
1.1.Устную инструкцию воспринимает:

	4 б
	с первого предъявления; самостоятельно выделяет и формулирует учебную цель
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3 б
	нуждается в небольших дополнительных разъяснениях, т.к. может затрудняться самостоятельно отбирать для решения предметных учебных задач необходимую информацию
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2 б
	нуждается в пошаговом предъявлении информации  с пошаговым контролем усвоения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	0 б
	не воспринимает устную информацию
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. Интеллектуальная обработка информации
2.1. Умеет ли выделять главное в предложенной информации:

	3б
	способен выделить (обобщить)  необходимую информацию самостоятельно, строить логическое рассуждение; умеет выдвигать гипотезы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2б
	способен выделить  необходимую информацию самостоятельно (обобщить), но затрудняется самостоятельно  формулировать проблемы и способы их решения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1б
	нуждается в дополнительных (наводящих) вопросах в работе с логической информацией
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	0 б
	испытывает значительные затруднения 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. Результативность интеллектуальной деятельности
3.1. Результат достигает:

	3 б
	успешно (рационально, эффективно); достаточный уровень самостоятельности, проявляет творческий подход
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2 б
	недостаточный уровень самостоятельности, затрудняется обосновать ответ.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1 б
	не проявляет интеллектуальной инициативы, испытывает затруднения (или результат получает с помощью учителя),  работу практически не завершает.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Общий балл:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Обработка данных опроса. Познавательные УУД.

Каждой позиции, выбранной педагогом для каждого учащегося, соответствует определенный балл. Необходимо сложить все баллы каждого учащегося и записать их в строку «Общий балл». Эти баллы — условны, они нужны для того, чтобы отнести учащихся к определенной группе. В результате подсчета можно выделить три группы учащихся: слабая группа,  средняя группа, сильная группа.

	Баллы
	Статус
	Рекомендации учителям

	Слабая

группа

от 5 до 1

балла
	Воспринимая учебную информацию, практически не в состоянии действовать самостоятельно; особые трудности вызывает информация, предъявляемая в письменной (устной) форме. Испытывает значительные затруднения при выделении нового и главного при интеллектуальной обработке информации. Темп интеллектуальной деятельности и ее результативность  снижены. Результат работы чаще всего получает путем «подгонки под ответ», а необходимость предъявлять его вызывает серьезные затруднения, ответы, как правило, приходится «вытягивать». Не может объективно оценить свою работу, так как часто не видит своих ошибок или не понимает, что допустил их, в связи с тем, что во внутреннем плане не сформировано представление об эталоне работы. 
	Пошаговое предъявление учебной информации с пошаговым контролем ее усвоения. При интеллектуальной обработке информации необходима значительная обучающая, организующая и стимулирующая помощь учителя. Необходимо развивать приемы логического мышления, формировать представления об эталоне работы и критериях ее оценки. Для успешного освоения большинства учебных предметов требуется система дополнительных занятий.

	Средняя группа 

8-6  баллов
	Воспринимая учебную информацию (как устную, так и письменную), нуждается в дополнительных разъяснениях. При интеллектуальной обработке информации требуется некоторая (стимулирующая, организующая) помощь. Темп интеллектуальной деятельности средний. Результат работы чаще всего получает, воспроизводя предложенный учителем алгоритм, хотя временами действует самостоятельно нерациональным, «длинным» путем. Давая правильный ответ, не всегда может аргументировать его, обосновать свою точку зрения. Не всегда может дать объективную оценку своей работы, хотя, как правило, видит допущенные ошибки.
	Нужно оказать учащемуся организующую и стимулирующую помощь. Необходимо развивать способность действовать рациональными способами, умение аргументировать свою позицию, обосновывать полученный результат. Следует совершенствовать умение объективно оценивать свою работу.



	Сильная группа 

10-9 баллов
	Успешно воспринимает учебную информацию (как устную, так и письменную) с первого предъявления. Способен самостоятельно выделить новое и главное при интеллектуальной обработке учебного материала. Темп интеллектуальной деятельности несколько выше, чем у других учащихся. Результат работы получает, успешно воспроизводя предложенный алгоритм, в ряде случаев может действовать оригинальным, творческим способом. Способен дать развернутый ответ и обосновать его, аргументировать свою позицию. В большинстве случаев может дать объективную оценку результату своей работы, так как понимает суть допущенных ошибок.
	Желательно поощрять творческий подход к решению учебных задач, развивать познавательный мотив.




РЕГУЛЯТИВНЫЕ УУД
	Баллы
	Виды работы 
	Фамилии учащихся

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. Выполняя задание:

	4 б
	определяет цель, формулирует задачи; точно придерживается плана 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3 б
	определяет цель, но затрудняется формулировать задачи; отступает от плана в деталях, сохраняя общую последовательность действий
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2 б
	цель и задачи определяет с помощью учителя; начинает работать по плану, но в ходе работы грубо нарушает порядок действий
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1 б
	работает хаотично, без плана
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. Завершая задание:

	3 б
	обязательно добивается запланированного результата, осуществляет контроль и самооценку, вносит соответствующие дополнения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2 б
	не полностью доводит работу до окончательного результата, затрудняется осуществлять самоконтроль
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	0 б
	не стремится достичь результата; слабо развито действие самооценки
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. Помощь в работе:

	3 б
	не нуждается
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2 б
	нуждается и принимает
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	0б
	нуждается, но не умеет пользоваться или не обращается
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Общий балл:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Обработка данных опроса. Регулятивные УУД
	Баллы
	Статус
	Рекомендации учителям

	Слабая

группа

6-1

балл
	Затруднено осмысление учебной задачи как цели деятельности. Приступает к работе, не имея плана; уточняющих вопросов не задает, хотя и нуждается в пояснениях; действует импульсивно, хаотично. Если план работы предложен педагогом, в ходе работы грубо нарушает его, не замечая этого. Завершив задание, часто довольствуется ошибочным результатом. Притом, даже проверяя результат, допущенных ошибок не видит. Не способен обратиться за необходимой помощью и, даже если такая помощь оказана, не умеет ею воспользоваться.
	Необходимо обучать умению ставить цель собственной деятельности, разрабатывать шаги по ее достижению, пошагово сверять свои действия с имеющимся планом. По завершении работы следует побуждать ребенка сравнивать полученный результат с эталоном, находить и исправлять допущенные ошибки и на этой основе давать самооценку. Желательно показывать ребенку, где можно получить помощь и как ею воспользоваться.

	Средняя группа 

8-7 баллов
	В целом ряде случаев способен осмыслить учебную задачу как цель своей деятельности. При этом планирование и необходимые уточнения осуществляет уже в ходе работы. Имея целый ряд сформированных алгоритмов работы, не всегда способен выбрать оптимальный. При реализации плана работы отступает от него в деталях, сохраняя общую последовательность действий. Завершая работу, не всегда добивается запланированного результата. Результат работы не проверяет в связи с тем, что заранее убежден в его правильности или потому, что довольствуется любым результатом. В случае необходимости может обратиться за помощью, но не всегда способен ею воспользоваться.
	Нужно оказать учащемуся организующую и стимулирующую помощь. Необходимо развивать навыки планирования собственной деятельности и способность действовать в соответствии с планом, умение выбирать оптимальный алгоритм работы. Также следует формировать более четкие представления об эталоне работы и критериях ее оценки.

	Сильная группа 

10-9 баллов
	Способен осмыслить учебную задачу как цель своей деятельности. В большинстве случаев, приступая к работе, заранее планирует свои действия или успешно пользуется уже сформированными алгоритмами работы. В случае необходимости уточняет детали до начала работы. Осуществляя работу, точно придерживается имеющегося плана или отступает от плана лишь в деталях, сохраняя общую последовательность действий. Завершая задание, обязательно добивается запланированного результата. Закончив работу, проверяет ее, находит и исправляет ошибки. В случае необходимости способен обратиться за необходимой помощью и воспользоваться ею. 
	Следует развивать самостоятельность в учебной работе, поощрять найденные ребенком оригинальные и рациональные способы организации собственной работы.




Примечание: описание статуса учащихся и рекомендаций по работе с ними носят обобщенный характер. В каждом конкретном случае необходимо учитывать индивидуальные особенности учащихся. 

Результат  диагностики развития УУД  у учащихся _______ 
Педагог _______________________________________________________

                                                          (Ф,И.О.)

Количество учащихся в группе ______________

Продиагностировано учащихся ______________ чел.
	УУД
	Имеют уровень развития УУД, 

в %  (продиагностированных учащихся данного уровня  от общего кол-ва  учащихся в объединении)

	
	высокий уровень
	Средний уровень 
	Низкий 

уровень 

	
	_____уч.г
	______уч.г
	_____уч.г
	______уч.г
	_____уч.г
	______уч.г

	Познавательные
	
	
	
	
	
	

	Регулятивные
	
	
	
	
	
	

	ОБОБЩЕННЫЙ ПОКАЗАТЕЛЬ
	
	
	
	
	
	


Приложение №3
Тест (опросник) эмоционального интеллекта Люсина - психодиагностическая методика, основанная на самоотчёте, предназначенная дл измерения эмоционального интеллекта (EQ) в соответствии с теоретическими представлениями автора. 

Способность к пониманию эмоций означает, что человек: 

· может распознать эмоцию, т. е. установить сам факт наличия эмоционального переживания у себя или у другого человека; 

· может идентифицировать эмоцию, т. е. установить, какую именно эмоцию испытывает он сам или другой человек, и найти для неё словесное выражение; 

· понимает причины, вызвавшие данную эмоцию, и следствия, к которым она приведёт. 

Способность к управлению эмоциями означает, что человек: 

· может контролировать интенсивность эмоций, прежде всего приглушать чрезмерно сильные эмоции; 

· может контролировать внешнее выражение эмоций; 

· может при необходимости произвольно вызвать ту или иную эмоцию. 
Вам предлагается заполнить опросник, состоящий из 46 утверждений. Читайте внимательно каждое утверждение и ставьте крестик (или галочку) в той графе, которая лучше всего отражает Ваше мнение. 

	№п/п 
	Утверждение 
	Совсем не согласен 
	Скорее не согласен 
	Скорее согласен 
	Полностью согласен 

	1. 
	Я замечаю, когда близкий человек переживает, даже если он (она) пытается это скрыть 
	МП
	+
	
	

	2. 
	Если человек на меня обижается, я не знаю, как восстановить с ним хорошие отношения 
	МУ
	-
	
	

	3. 
	Мне легко догадаться о чувствах человека по выражению его лица 
	МП
	+
	
	

	4. 
	Я хорошо знаю, чем заняться, чтобы улучшить себе настроение 
	ВУ
	+
	
	

	5. 
	У меня обычно не получается повлиять на эмоциональное состояние своего собеседника 
	МУ
	-
	
	

	6. 
	Когда я раздражаюсь, то не могу сдержаться, и говорю всё, что думаю 
	ВЭ
	-
	
	

	7. 
	Я хорошо понимаю, почему мне нравятся или не нравятся те или иные люди 
	ВП
	+
	
	

	8. 
	Я не сразу замечаю, когда начинаю злиться 
	ВП
	-
	
	

	9. 
	Я умею улучшить настроение окружающих 
	МУ
	+
	
	

	10. 
	Если я увлекаюсь разговором, то говорю слишком громко и активно жестикулирую 
	ВЭ
	-
	
	

	11. 
	Я понимаю душевное состояние некоторых людей без слов 
	МП
	+
	
	

	12. 
	В экстремальной ситуации я не могу усилием воли взять себя в руки 
	ВУ
	-
	
	

	13. 
	Я легко понимаю мимику и жесты других людей 
	МП
	+
	
	

	14. 
	Когда я злюсь, я знаю, почему 
	ВП
	+
	
	

	15. 
	Я знаю, как ободрить человека, находящегося в тяжелой ситуации 
	МУ
	+
	
	

	16. 
	Окружающие считают меня слишком эмоциональным человеком 
	ВЭ
	-
	
	

	17. 
	Я способен успокоить близких, когда они находятся в напряжённом состоянии 
	МУ
	+
	
	

	18. 
	Мне бывает трудно описать, что я чувствую по отношению к другим 
	ВП
	-
	
	

	19. 
	Если я смущаюсь при общении с незнакомыми людьми, то могу это скрыть 
	ВЭ
	+
	
	

	20. 
	Глядя на человека, я легко могу понять его эмоциональное состояние 
	МП
	+
	
	

	21. 
	Я контролирую выражение чувств на своем лице 
	ВЭ
	+
	
	

	22. 
	Бывает, что я не понимаю, почему испытываю то или иное чувство 
	ВП
	-
	
	

	23. 
	В критических ситуациях я умею контролировать выражение своих эмоций 
	ВЭ
	+
	
	

	24. 
	Если надо, я могу разозлить человека 
	МУ
	+
	
	

	25. 
	Когда я испытываю положительные эмоции, я знаю, как поддержать это состояние 
	ВУ
	+
	
	

	26. 
	Как правило, я понимаю, какую эмоцию испытываю 
	ВП
	+
	
	

	27. 
	Если собеседник пытается скрыть свои эмоции, я сразу чувствую это 
	МП
	+
	
	

	28. 
	Я знаю как успокоиться, если я разозлился 
	ВУ
	+
	
	

	29. 
	Можно определить, что чувствует человек, просто прислушиваясь к звучанию его голоса 
	МП
	+
	
	

	30. 
	Я не умею управлять эмоциями других людей 
	МУ
	-
	
	

	31. 
	Мне трудно отличить чувство вины от чувства стыда 
	ВП
	-
	
	

	32. 
	Я умею точно угадывать, что чувствуют мои знакомые 
	МП
	+
	
	

	33. 
	Мне трудно справляться с плохим настроением 
	ВУ
	-
	
	

	34. 
	Если внимательно следить за выражением лица человека, то можно понять, какие эмоции он скрывает 
	МП
	+
	
	

	35. 
	Я не нахожу слов, чтобы описать свои чувства друзьям 
	ВП
	-
	
	

	36. 
	Мне удаётся поддержать людей, которые делятся со мной своими переживаниями 
	МУ
	+
	
	

	37. 
	Я умею контролировать свои эмоции 
	ВУ
	+
	
	

	38. 
	Если мой собеседник начинает раздражаться, я подчас замечаю это слишком поздно 
	МП
	-
	
	

	39. 
	По интонациям моего голоса легко догадаться о том, что я чувствую 
	ВЭ
	-
	
	

	40. 
	Если близкий человек плачет, я теряюсь 
	МУ
	-
	
	

	41. 
	Мне бывает весело или грустно без всякой причины 
	ВП
	-
	
	

	42. 
	Мне трудно предвидеть смену настроения у окружающих меня людей 
	МП
	-
	
	

	43. 
	Я не умею преодолевать страх 
	ВУ
	-
	
	

	44. 
	Бывает, что я хочу поддержать человека, а он этого не чувствует, не понимает 
	МУ
	-
	
	

	45. 
	У меня бывают чувства, которые я не могу точно определить 
	ВП
	-
	
	

	46. 
	Я не понимаю, почему некоторые люди на меня обижаются 
	МП
	-
	
	


	№ утверждения 
	Совсем не согласен 
	Скорее не согласен 
	Скорее согласен 
	Полностью согласен 
	№ утверждения 
	Совсем не согласен 
	Скорее не согласен 
	Скорее согласен 
	Полностью согласен 

	1. 
	
	
	
	
	24. 
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	
	25. 
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	
	26. 
	
	
	
	

	4. 
	
	
	
	
	27. 
	
	
	
	

	5. 
	
	
	
	
	28. 
	
	
	
	

	6. 
	
	
	
	
	29. 
	
	
	
	

	7. 
	
	
	
	
	30. 
	
	
	
	

	8. 
	
	
	
	
	31. 
	
	
	
	

	9. 
	
	
	
	
	32. 
	
	
	
	

	10. 
	
	
	
	
	33. 
	
	
	
	

	11. 
	
	
	
	
	34. 
	
	
	
	

	12. 
	
	
	
	
	35. 
	
	
	
	

	13. 
	
	
	
	
	36. 
	
	
	
	

	14. 
	
	
	
	
	37. 
	
	
	
	

	15. 
	
	
	
	
	38. 
	
	
	
	

	16. 
	
	
	
	
	39. 
	
	
	
	


Обработка и интерпретация результатов теста
Д.В.Люсин в структуре ЭИ выделяются следующие шкалы:

· Межличностный ЭИ (МЭИ) - Способность к пониманию эмоций других людей и управлению ими.

· Внутриличностный ЭИ (ВЭИ) - Способность к пониманию собственных эмоций и управлению ими.

· Понимание эмоций (ПЭ) - Способность к пониманию своих и чужих эмоций.

· Управление эмоциями (УЭ) - Способность к управлению своими и чужими эмоциями.

· Понимание чужих эмоций (МП) - Способность понимать эмоциональное состояние человека на основе внешних проявлений эмоций (мимика, жестикуляция, звучание голоса) и/или интуитивно; чуткость к внутренним состояниям других людей.

· Управление чужими эмоциями (МУ) - Способность вызывать у других людей те или иные эмоции, снижать интенсивность нежелательных эмоций. Возможно, склонность к манипулированию людьми.

· Понимание своих эмоций (ВП) - Способность к осознанию своих эмоций: их распознавание и идентификация, понимание причин, способность к вербальному описанию.

· Управление своими эмоциями (ВУ) - Способность и потребность управлять своими эмоциями, вызывать и поддерживать желательные эмоции и держать под контролем нежелательные.

· Контроль экспрессии (ВЭ) - Способность контролировать внешние проявления своих эмоций.

Значения по шкалам МЭИ и ВЭИ получаются путём простого суммирования соответствующих субшкал:

МЭИ = МП + МУ; 
ВЭИ = ВП + ВУ + ВЭ.

Межличностный ЭИ
Шкала МП. Понимание чужих эмоций. Способность понимать эмоциональное состояние человека на основе внешних проявлений эмоций (мимика, жестикуляция, звучание голоса) и/или интуитивно; чуткость к внутренним состояниям других людей. 
Шкала МУ. Управление чужими эмоциями. Способность вызывать у других людей те или иные эмоции, снижать интенсивность нежелательных эмоций. Возможно, склонность к манипулированию людьми. 
Внутриличностный ЭИ
Шкала ВП. Понимание своих эмоций. Способность к осознанию своих эмоций: их распознавание и идентификация, понимание причин, способность к вербальному описанию.
 Шкала ВУ. Управление своими эмоциями. Способность и потребность управлять своими эмоциями, вызывать и поддерживать желательные эмоции и держать под контролем нежелательные. 
Шкала ВЭ. Контроль экспрессии. Способность контролировать внешние проявления своих эмоций. 
	Шкала
	Очень низкое значение
	Низкое значение
	Среднее значение
	Высокое значение
	Очень высокое значение

	МП
	0-19
	20-22
	23-26
	27-30
	31 и выше

	МУ
	0-14
	15-17
	18-21
	22-24
	25 и выше

	ВП
	0-13
	14-16
	17-21
	22-25
	26 и выше

	ВУ
	0-9
	10-12
	13-151
	16-17
	18 и выше

	ВЭ
	0-6
	7-9
	10-12
	13-15
	16 и выше

	МЭИ
	0-34
	35-39
	40-46
	47-52
	53 и выше

	ВЭИ
	0-33
	34-38
	39-47
	48-54
	55 и выше

	ПЭ
	0-34
	35-39
	40-47
	47-53
	54 и выше

	УЭ
	0-33
	34-39
	40-47
	48-53
	54 и выше

	ОЭИ
	0-71
	72-78
	79-92
	93-104
	105 и выше


Приложение №4
Методика выявления коммуникативных склонностей учащихся 
(методика Р.В. Овчаровой)
Методика Р.В. Овчаровой предназначена для выявления коммуникативных склонностей учащихся. Основополагающим методом исследования является тестирование. Методика предназначена для подростков и юношей 14 – 17 лет. Исследование проводит педагог-психолог 1 раз в год. Результаты исследования предназначены для заместителей руководителей по учебно-воспитательной работе, преподавателей, воспитателей, кураторов учебных групп, классных руководителей, мастеров производственного обучения, социального педагога. Методика проводится в стандартных условиях учебных заведений (возможна групповая и индивидуальная формы тестирования). Интерпретация результатов проводится в соответствии с ключом оценки и обработки данных исследования.

Цель: выявление коммуникативных склонностей учащихся.
Ход проведения. Учащимся предлагается следующая инструкция: «Вам необходимо ответить на 20 вопросов. Свободно выражайте свое мнение по каждому из них и отвечайте на них только «да» или «нет». Если Ваш ответ на вопрос положителен, то в соответствующей клетке листа поставьте знак «+», если отрицательный, то «—». Представьте себе типичные ситуации и не задумывайтесь над деталями, не затрачивайте много времени на обдумывание, отвечайте быстро».
Вопросы

1. Часто ли Вам удается склонить большинство своих товарищей к принятию ими Вашего мнения?

2.  Всегда ли Вам трудно ориентироваться в создавшейся критической ситуации?

3.  Нравится ли Вам заниматься общественной работой?

4.  Если возникли некоторые помехи в осуществлении Ваших намерений, то легко ли Вы отступаете от задуманного?

5. Любите ли Вы придумывать или организовываться своими товарищами различные игры и развлечения?

6.  Часто ли Вы откладываете на другие дни те дела, кото​рые нужно было выполнить сегодня?

7.  Стремитесь ли Вы к тому, чтобы Ваши товарищи действовали в соответствии с Вашим мнением?

8.  Верно ли, что у Вас не бывает конфликтов с товари​щами из-за невыполнения ими своих обещаний, обяза​тельств, обязанностей?

9.  Часто ли Вы в решении важных дел принимаете ини​циативу на себя?
10.  Правда ли, что Вы обычно плохо ориентируетесь в незнакомой для Вас обстановке?

11.  Возникает ли у Вас раздражение, если Вам не удается закончить начатое дело?

12.  Правда ли, что Вы утомляетесь от частого общения с товарищами?

13.  Часто ли Вы проявляете инициативу при решении вопросов, затрагивающих интересы Ваших товарищей?

14.  Верно ли, что Вы резко стремитесь к доказательству своей правоты?

15.  Принимаете ли Вы участие в общественной работе в школе (классе)?

16.  Верно ли, что Вы не стремитесь отстаивать свое мнение или решение, если оно не было сразу принято Вашими товарищами?

17.  Охотно ли Вы приступаете к организации различных мероприятий для своих товарищей?

18.  Часто ли Вы опаздываете на деловые встречи, свида​ния?

19.  Часто ли Вы оказываетесь в центре внимания своих товарищей?

20.  Правда ли, что Вы не очень уверенно чувствуете себя в окружении большой группы своих товарищей?
Лист ответов
	1
	6
	11
	16

	2
	7
	12
	17

	3
	8
	13
	18

	4
	9
	14
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	5
	10
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Обработка полученных результатов. Показатель выраженности коммуникативных склонностей определяется по сумме положительных ответов на все нечетные вопросы отрицательных ответов на все четные вопросы, разделенной на 20. По полученному таким образом показателю можно судить об уровне развития коммуникативных способностей ребенка:
· низкий уровень — 0,1—0,45;
· ниже среднего — 0,46—0,55;
· средний уровень — 0,56—0,65;
· выше среднего — 0,66—0,75;
· высокий уровень — 0,76—1.
Приложение №5
Методика для изучения социализированности личности учащегося (М.И. Рожков)
1. Стараюсь слушаться во всём своих педагогов и родителей.

2. Считаю, что всегда надо чем-то отличаться от других.

3. За что бы я ни взялся - добиваюсь успеха. 

4. Я умею прощать людей.

5. Я стремлюсь поступать так же, как и все мои товарищи.

6. Мне хочется быть впереди других в любом деле.

7. Я становлюсь упрямым, когда уверен, что я прав.

8. Считаю, что делать людям добро – это главное в жизни.

9. Стараюсь поступать так, чтобы меня хвалили окружающие.

10. Общаясь с товарищами, отстаиваю своё мнение.

11. Если я что-то задумал, то обязательно сделаю.

12. Мне нравится помогать другим.

13. Мне хочется, чтобы со мной все дружили.

14. Если мне не нравятся люди, то я не буду с ними общаться.

15. Стремлюсь всегда побеждать и выигрывать.

16. Переживаю неприятности других, как свои.

17. Стремлюсь не ссориться с товарищами.

18. Стараюсь доказать свою правоту, даже если с моим мнением не согласны окружающие. 

19. Если я берусь за дело, то обязательно доведу его до конца.

20. Стараюсь защищать тех, кого обижают.
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4 – всегда;


3 – почти всегда;


2 – иногда;


1 – очень редко;

0 – никогда.

Обработка полученных данных

Среднюю оценку социальной адаптированности учащихся получают при сложении всех оценок первой строчки и делении этой суммы на 5. Оценка автономности высчитывается на основе аналогичных операций со второй строчкой. Оценка социальной активности – с третьей строчкой. Оценка приверженности подростков гуманистическим нормам жизнедеятельности (нравственности) – с четвёртой строчкой. Если получаемый коэффициент больше трёх, то можно констатировать высокую степень социализированности ребёнка, если же он больше двух, но меньше трёх, то это свидетельствует о средней степени развития социальных качеств. Если коэффициен окажется менее двух баллов, то можно предположить, что социальная адаптированность находится на низком уровне.

Анкета для учащегося 

1.Прочитайте, пожалуйста, 20 суждений и оцените степень своего согласия с их содержанием. 

2. Давайте тот ответ, который первым приходит Вам в голову. Не тратьте времени на его обдумывание. 

	№ п\п
	Утверждение
	Всегда
	Почти всегда
	Иногда
	Очень редко
	Никогда

	1.
	Стараюсь слушаться во всём своих педагогов и родителей.
	
	
	
	
	

	2.
	Считаю, что всегда надо чем-то отличаться от других.
	
	
	
	
	

	3.
	За что бы я ни взялся - добиваюсь успеха. 
	
	
	
	
	

	4.
	Я умею прощать людей.
	
	
	
	
	

	5.
	Я стремлюсь поступать так же, как и все мои товарищи.
	
	
	
	
	

	6.
	Мне хочется быть впереди других в любом деле.
	
	
	
	
	

	7.
	Я становлюсь упрямым, когда уверен, что я прав.
	
	
	
	
	

	8.
	Считаю, что делать людям добро – это главное в жизни.
	
	
	
	
	

	9.
	Стараюсь поступать так, чтобы меня хвалили окружающие.
	
	
	
	
	

	10.
	Общаясь с товарищами, отстаиваю своё мнение.
	
	
	
	
	

	11.
	Если я что-то задумал, то обязательно сделаю.
	
	
	
	
	

	12.
	Мне нравится помогать другим.
	
	
	
	
	

	13.
	Мне хочется, чтобы со мной все дружили.
	
	
	
	
	

	14.
	Если мне не нравятся люди, то я не буду с ними общаться.
	
	
	
	
	

	15.
	Стремлюсь всегда побеждать и выигрывать.
	
	
	
	
	

	16.
	Переживаю неприятности других, как свои.
	
	
	
	
	

	17.
	Стремлюсь не ссориться с товарищами.
	
	
	
	
	

	18.
	Стараюсь доказать свою правоту, даже если с моим мнением не согласны окружающие. 
	
	
	
	
	

	19.
	Если я берусь за дело, то обязательно доведу его до конца.
	
	
	
	
	

	20.
	Стараюсь защищать тех, кого обижают.
	
	
	
	
	


Уровни парциального эмоционального интеллекта в соответствии со знаком результатов:

· 14 и более – высокий;

· 8-13 – средний; 

· 7 и менее – низкий. 

